
In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.I.Ar.T. , Associazione Professionale Italiana 
Arteterapeuti – Regione Toscana, promuove alcuni eventi allo scopo di far conoscere la disciplina, i suoi 
campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la professione.

PROGRAMMA DEGLI EVENTI PRESENTI IN REGIONE TOSCANA

FIRENZE  (FI) - c/o Studio di Psicologia e ArteTerapia  (FI)  in Viale 
Corsica 42, Firenze

LUNEDì 23 SETTEMBRE dalle ore 17.00  alle ore 19.00 "Psico-Oncologia e Arteterapia”, 
rivolto a pazienti,  caragiver e operatori interessati e curiosi. Incontro di presentazione 
dell’Arteterapia in ambito oncologico. Condotto da Teresa Bruno. Prenotazione 
obbligatoria 320 841 6039

FIRENZE  (FI) - c/o Associazione C.R.E.T.E.  (FI)  in Via G. da Montorsoli 
7/A, 50142 

MARTEDì 24 SETTEMBRE dalle ore 16.00  alle ore 18.00 "Laboratori artistici per 
bambine e bambini, Arte Libera" -  Per info ed iscriz cell. 333 743 3630

FIRENZE  (FI) - c/o Associazione C.R.E.T.E.  (FI)  in Via G. da Montorsoli 
7/A, 50142 

GIOVEDI 26 SETTEMBRE dalle ore 10.30  alle ore 12.00 " L’arte di narrare: il mio 
corpo i miei colori" - laboratorio rivolto a giovani adulti condotto da Liana Malavasi  Per 
info ed iscriz cell. 339 669 9513

FIRENZE  (FI) - c/o Associazione C.R.E.T.E.  (FI)  in Via G. da Montorsoli 
7/A, 50142 

VENERDì  27 SETTEMBRE dalle ore 16.00  alle ore 18.00 "L’arte di narrare: il mio 
corpo i miei colori” - laboratorio rivolto ad opratori sociali e sanitari che svolgono 
professioni d’aiuto condotto da Liana Malavasi  Per info ed iscriz cell.  339 669 9513

FIRENZE  (FI) - c/o Associazione C.R.E.T.E.  (FI)  in Via G. da Montorsoli 
7/A, 50142 

VENERDì  27 SETTEMBRE dalle ore 16.00  alle ore 18.00 "L’arte di narrare: il mio 
corpo i miei colori” - laboratorio rivolto ad opratori sociali e sanitari che svolgono 
professioni d’aiuto condotto da Liana Malavasi  Per info ed iscriz cell.  339 669 9513

MONTESPERTOLI  (FI) -Associazione C.R.E.T.E., c/o Circolo Arci i Tigli, 
Via della Torraccia 2, Martignana (FI)

MARTEDì 24 SETTEMBRE  alle ore 20.00  “Una passeggiata nell’Arteterapia”. Faremo 
insieme un’esperienza nella quale il foglio sarà il nostro spazio da esplorare e percorrere. 



Laboratorio rivolto ad adulti. Condotto da Monica Sarandrea. Per info,  e prenotazioni 
338 991 9617

BIVIGLIANO-VAGLIA  (FI) - c/o Villa Pozzolini  
MARTEDì 24 SETTEMBRE dalle ore 16.00  alle ore 19.00 "Esplorando l’Arteterapia”  
Evento informativo, con laboratorio esperienziale, immersi nella bellezza.  Tutti possono 
partecipare. Condotto da Laura Tasselli. Per info e prenotazioni 335 775 4213

PISTOIA (PT) c/o Accademia Olistica, Via Mascagni 25 B – Pieve a Nievole,
Monsummano Terme 51018

MARTEDì  24 SETTEMBRE dalle ore 19.00  alle ore 21.00 "Momenti di Arte e Yoga”. 
L’Arte e lo Yoga sono atti creativi e rappresentano la stessa essenza delle cose. Anche se in 
modi apparentemente diversi, queste due discipline sono una pratica fisica, ma anche una 
filosofia, un sentiero, ma soprattutto un’Arte. Laboratorio aperto a tutti. Condotto da 
Jessica di Ciocco. Per info e prenotazioni  334 847 0083

LUCCA (LU) - c/o Associazione RecuperArti, Via Aurelia Nord, 14-16,  
Pietrasanta (LU) 55045

MARTEDì  24 SETTEMBRE dalle ore 18.00  alle ore 19.30 “Di-segno spontaneo. Dalla 
Traccia al disegno”. Laboratorio rivolto agli adulti. Un’occasione per scoprire l’unicità del 
nostro segno grafico ed esprimere spontaneamente la nostra parte creativa, contattando 
cosi una personale fonte di benessere. Condotto da Elena Bacigalupi. Per info e 
prenotazioni 329 280 9060

AREZZO (AR) - c/o Atelier Amarti Lab, località Ponte a Chiani 38/C 52 
100 (AR)

SABATO 28 SETTEMBRE dalle ore 15:30 alle ore 17:00 “Come radici”. La sapienza 
primitiva delle mani è in grado di connetterci alla materia. Come radici esse diventano 
ponte tra cuore, mente e il mondo intorno a noi. Laboratorio rivolto ad adulti.  Condotto 
da Valentina Giovagnoli. Per info e prenotazioni 338 672 9831

PISA  (PI) - c/o Casa delle Donne di Pisa
DOMENICA 29 SETTEMBRE dalle ore 16.00  alle ore 19.00 "Uno spazio tutto per sè”. 
Un’occasione per conoscere l’Arteterapia, un luogo/tempo da dedicare alla creatività 
provando a contattare il proprio mondo interiore attraverso l’uso di materiali vari.  
Rivolto a donne  socie e amiche della Casa della Donna di Pisa. Condotto da Stefania De 
Cristofaro. Per info e prenotazioni 340 402 2187


