
In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.I.Ar.T. , Associazione Professionale 
Italiana Arteterapeuti – Regione LIGURIA promuove alcuni eventi allo scopo di far conoscere 
la disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la professione. 

PROGRAMMA DEGLI EVENTI GRATUITI PRESENTI IN 
LIGURIA 

Genova (Ge) - c/o    Castelo D’Albertis, Museo delle Culture del Mondo , Corso 
Dogali 18 (Ge)  
Il 24/09/2024 dalle ore 16 alle 17.30  “OGGI MI LASCIO ANDARE. LA NARRAZIONE 
DI SE’ ATTRAVERSO IL DRIPPING" - Con il solo utilizzo di cartoni da pacchi e acrilici 
(o tempere) rifarsi al mediatore del dripping / action painting come tecnica per
lasciarsi andare alle emozioni del momento e occasione di contatto e comunicazione
con un* compagn* a scelta all'interno del laboratorio. laboratorio rivolto ad adulti
condotto da Elena Piano (socia n°718) con prenotazione obbligatoria. Per info ed
iscriz ilcorpononeunalieno@gmail.com – 3668766884 whatsapp

Genova (Ge) - c/o    Ex Abbazia San Bernardino (vicino piazza del Carmine) Salita di 
San Bernardino 9, 16125 Genova 
Il 24-27/09/2024 dalle ore 18.30 alle 20 “IL GIOCO DELL’OSA. OSSERVA, SENTI E 
ASCOLTA" - Il laboratorio è progettato per esplorare e potenziare le competenze 
relazionali e comunicative degli operatori educativi attraverso pratiche creative e 
riflessive laboratorio rivolto a Insegnanti, educatori, operatori socio 
educativi condotto da Maria Elena Clavarino (socia n°357) con prenotazione 
obbligatoria. Per info ed iscriz. clavarino.arteterapia@gmail.com 3402122681 
whatsapp 

Bogliasco (Ge) - c/o    Centro Salute RiabilitiAmo, Via C. Cavour  17, Bogliasco (Ge)  
Il 27/09/2024 dalle ore 18.30 alle 20  “INTRECCI" Laboratorio esperienziale con 
tecniche di arteterapia propedeutico alla cura di sé. Un laboratorio per condividere 
esperienze e intuizioni, per incontrare l’arteterapia, intrecciando i fili delle esperienze 
personali e collettive. - laboratorio rivolto ad adulti condotto da Elisa Giustarini con 
prenotazione obbligatoria. Per info ed iscriz e.giustarini.at@gmail.com – 
3479056133 whatsapp 
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Genova (Ge) - c/o    Vico S. Antonio 5/3 (vicino Palazzo Reale) Genova 
Il 29/09/2024 dalle 17.30 alle 19 “IL MIO COLORE PREFERITO" - Workshop di 
arteterapia sull’esplorazione dei cromatismi personali e i loro significati simbolici - 
laboratorio rivolto ad adulti condotto da Alessandra Agnese (socia n°001) con 
prenotazione obbligatoria. Per info ed iscriz duendes@libero.it +447895183313 
whatsapp 

Lavagna  (Ge) - c/o Opere Parrocchiali della Parrocchia S. Maria Madre della 
Chiesa in Corso Genova n. 131 

 Il 28/9/ 2024 ore 16 "VEDO E SENTO DENTRO E FUORI" Si propone di lavorare sulle 
emozioni realizzando una forma che verrà poi utilizzata in un'esperienza di teatro 
espressivo. Rivolto a partecipanti a partire    dai    18 anni condotto da Luisa 
Tiscornia Garibaldi (socia n°433) con prenotazione obbligatoria. Per info ed iscriz 
cell. 3404734487 whatsapp 

Albenga (Ge) - c/o STUDIO4MANI - Atelier creativo e di Arteterapia - Piazza Nenni 
24 Albenga  
Il 2/10/2024 ore 17 “A DUE PASSI DA ME" - Chi sono io?Me lo sono mai 
chiesto?Quanti passi mi servono per arrivare a me?Un percorso sensoriale tra luci, 
suoni e colori per scoprire e arrivare, divertendosi a un nuovo e meraviglioso "Me". 
Laboratorio rivolto a bambini dai 4 anni  condotto da Francesca Galizia (socia 
n°451) con prenotazione obbligatoria. Per info ed iscriz cell. 3481245234 whatsapp 
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