
 
 

 
 

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.I.Ar.T., Associazione Professionale 
Italiana Arteterapeuti – Regione SARDEGNA, promuove alcuni eventi allo scopo di far 
conoscere la disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la 
professione. 

PROGRAMMA DEGLI EVENTI 
GRATUITI PRESENTI IN 

SARDEGNA 
ONLINE- Martedì 24 settembre 2024 alle ore 19 “NOI NON SIAMO ISOLE” - adulti un 
laboratorio che lavora sulla connessione fra persone anche a distanza condotto da 
STEFANIA LAI Incontro gratuito con prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni cell. 
3333414844 – STEFANIA.LODDO.LAI@GMAIL.COM 

Sorgono NU- Sabato 28 settembre 2024 “LABORATORIO DI INCLUSIONE PUNTI DI 
(S)VISTA” - Persone di tutte le età e professioni, normodotate o con disabilità fisica o 
psichica un laboratorio all'interno della manifestazione Smemoranda promossa per 
sensibilizzare sul problema dei malati di Alzheimer e sui loro caregiver, L'arteterapia permette 
di incontrarsi in uno spazio capace di accogliere e includere l'essenza profonda dell'essere 
umano. Attraverso l'arte possiamo darci la mano, guardarci negli occhi, e sentire che ci 
siamo. condotto da DANILA PITTAU Incontro gratuito con prenotazione obbligatoria. Per 
info ed iscrizioni cell. 3294838839 – ass.bogamari@gmail.com 

Sorgono NU- Domenica 29 settembre 2024 “SULLE ALI DEI RICORDI” - Persone di tutte le 
età e professioni, normodotate o con disabilità fisica o psichica un laboratorio all'interno 
della manifestazione Smemoranda promossa per sensibilizzare sul problema dei malati di 
Alzheimer e sui loro caregiver, L'arteterapia permette di incontrarsi in uno spazio capace di 
accogliere e includere l'essenza profonda dell'essere umano. Attraverso l'arte possiamo darci 
la mano, guardarci negli occhi, e sentire che ci siamo. condotto da DANILA PITTAU Incontro 
gratuito con prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni cell. 3294838839 – 
ass.bogamari@gmail.com 
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