
 
 

 
 

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.I.Ar.T. , Associazione Professionale 
Italiana Arteterapeuti – Regione Piemonte e Val D’Aosta, promuove alcuni eventi allo scopo di 
far conoscere la disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la 
professione. 

PROGRAMMA DEGLI EVENTI GRATUITI PRESENTI 
IN PIEMONTE E VAL D’AOSTA 

Ayas  (AO) - c/o Ex Sport 4 – Rue Pasquier 15, Fraz. Antagnod 
Domenica 22 settembre ore 15-17 “È TEMPO DI LIBERTÀ” – Evento aperto a tutti i 
bambini, giovani, adulti.  Materiali artistici e tecniche di Arteterapia accompagnano in un 
percorso di creazione e composizione libera, dedicata alla scoperta di segni, gesti, contenuti, 
propri e unici. Accompagnamento musicale di Beatrice Monopoli, insegnante di pianoforte. 
Conduce: Bianca Pavarin e Virginia Monti. Per info e iscrizioni: bianca.pavarin@gmail.com / 
3454421411 

Torino  (TO) - c/o Maison Pètillante – C.so Rosselli 161 
Giovedì 26 settembre ore 17.30-20.30 “CARTAMONDO – ATLANTE COLLETTIVO DELL’ARTE E 
DEL CAMBIAMENTO: DISEGNI E COLLAGE” – laboratorio rivolto a giovani e adulti.  
Disegni e collage. Laboratorio di arteterapia per esplorare il Sé. Conduce: Gabriella Garra e 
Eloisa Benna Per info e iscrizioni: magado@alice.it / 3498837233 WhatsApp 

Torino  (TO) - c/o Atelier 32 - Via Saluzzo 32  
Venerdì 27 settembre ore 19.30-21.30 “CREARE QUOTIDIANO BENE COMUNE” – laboratorio 
rivolto alla cittadinanza tutta.  Riciclo e rielaborazione del quotidiano per co-creare pensieri 
comuni. Conduce: Mariel Vespa Per info e iscrizioni: marielthaumazein@gmail.com / 
339/6248401 

Rivoli  (TO) - c/o Spazio Dentro – Via Arnoud 10  
Sabato 28 settembre ore 10.30-13 “ANSIA … QUESTA CONOSCIUTA – IMMAGINI, PAROLE E 
RESPIRO PER CONDIVIDERE UN’EMOZIONE” – rivolto a studenti e giovani adulti.  
Workshop di immaginazione guidata e arteterapia. Conduce: Sara Musolino e Laura Giuntoli 

Posti limitati – iscrizione obbligatoria entro mercoledì 25. Per info e iscrizioni: 3884429876 


