GIORNATA EURC
DELL'ARTETERAPIA
24 SETTEMBRE 2024

EMILIA ROMAGNA™

-

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.LAr.T. , Associazione Professionale
Italiana Arteterapeuti - Regione Emilia Romagna, promuove alcuni eventi gratuiti allo scopo di
far conoscere la disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la
professione

PROGRAMMA DEGLI EVENTI GRATUITI PRESENTI

IN EMILIA ROMAGNA
Lunedi 23/09/2024

Arteterapia per incontrarsi attraverso il gioco e la creativita
BOLOGNA (BO) - Giardino del Guasto Via del Guasto 1
Ore 17.00/19.00 - Creare Insieme...fa bene!
Un laboratorio in cui I'arte si presta a tessere le relazioni familiari. Siete pronti a vivere questa
avventura? Ci saranno 2 gruppi: Max 8 bambini (+7 anni)
Laboratorio rivolto a famiglie: genitori, figli, nonni, babysitter, ecc!
Conducono Elena Spataro e Silvia Meneghello
Prenotazione obbligatoria entro il 22/09/2024
Per info e iscrizioni: elena.spataro.at@gmail.com - 328 623989

Martedi 24/09/2024

Arteterapia per ri-scoprirsi

REGGIO EMILIA (RE) - c¢/o La Locanda Via Madre Teresa di Calcutta, 1

Ore 14.00/18.00 - RI-COMINCIO DA ME

Laboratorio per mettersi in ascolto di se, delle proprie risorse e fragilita in un clima accogliente e non
giudicante per ri-ritrovarsi e ri-scoprirsi.

Due sessioni di laboratorio rivolto ad utenti delle strutture terapeutiche riabilitative del Centro
Sociale Papa Giovanni XXIII di Reggio Emilia condotto da Maria Agnese Menozzi

Martedi 24,/09/2024

Arteterapia per legger(si)

BOLOGNA (BO) - Biblioteca Jorge Luis Borges, Via dello Scalo 21/2
Ore 16.30/18.30 - (di)SEGNALIBRO - Arte per legger(si)
Il segnalibro € uno strumento utile, e il nostro promemoria. In questo laboratorio diventa un
oggetto che ci rispecchia, un talismano che ci ricorda dove siamo, che fa da spartiacque tra il prima
e il dopo, che ci indica il punto da cui ripartire. Racconta qualcosa di noi, non solo della narrazione
in cui ci troviamo. Giocando con i materiali all'interno della Biblioteca Jorge Luis Borges
realizzeremo il nostro (di)segnalibro. Non servono competenze artistiche e non ci sono limiti di eta
per partecipare.
La partecipazione € aperta a tutti gli utenti della biblioteca.
Laboratorio condotto da Alessandra Maio e Silvia Rosini
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Martedi 24/09/2024

Arteterapia per donare, creare, nutrirsi

PIACENZA (PC) - Hospice Casa di Iris, via Bubba 100

Ore 15.00 - Iris Day Art

Day di Arteterapia, materiali artistici e caviardage ci accompagneranno in una narrazione simbolica e
creativa del nostro io

Laboratorio rivolto a Caregiver formali, pazienti, parenti e volontari.
Condotto da Sonia Andreani

‘ Mercoledi 25/09/2024

Arteterapia per (ri)scoprire
BOLOGNA (BO) - presso il Centro Sociale A. Montanari - Via di Saliceto 3/21
Ore 17.30/19.30 - L'autunno e i suoi colori
Attraverso l'uso spontaneo e libero, ma soprattutto gioco, di materiali artistici ed elementi naturali
ci immergeremo nei colori d'autunno per dare forma alla nuova stagione che si apre davanti a noi,
coi suoi nuovi progetti e tante nuove possibilita da scoprire.
Laboratorio per adulti - Aperto anche a chi opera in ambito socio-educativo, medico-sanitario,
interculturale, nella relazione d’aiuto, educatori e docenti.
Condotto da Silvia Meneghello e Laura Girotti
Prenotazione obbligatoria
Per Info e iscrizioni: 331 9318874 - la.girotti.arteterapia@gmail.com oppure
silvia.meneghello@gmail.com

Giovedi 26/09/2024

Arteterapia per trovare parole

ALBINEA (RE) - c/o Studio Eubios, Piazza Cavicchioni 4

Ore 18.30/20.00 - Lettere dal mio alfabeto emotivo.

A volte ¢ difficile trovare parole per esprimere cio che sentiamo, altre volte ¢ davvero impossibile.

Proviamo allora a partire dalle lettere per disegnare ciascuno il proprio alfabeto per dare voce a nuovi
sentieri emotivi.

Laboratorio aperto alla cittadinanza, per ragazzi e adulti.

Condotto da Maria Agnese Menozzi

Laboratorio a numero chiuso. Per info e prenotazioni: 333 8618055
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Arteterapia per il benessere individuale e collettivo
BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche Via Mazzini 28
Ore 18.00/20.00 - Connessioni Creative
L'esperienza creativa che mette in comunicazione, con se stessi e con il mondo...quali sono i benefici?
Scopriamolo insieme!
Laboratorio rivolto ad adulti
Conducono Elena Spataro, Silvia Meneghello, Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria, max 8 partecipanti, iscrizioni entro il 25/09/24
Per Info e iscrizioni elena.spataro.at@gmail.com - 328 6239890

Giovedi 26/09/2024

Arteterapia per conoscersi

FORLI (FC) - Spazio Séi, Viale Risorgimento 19

Ore 18.30/19.30 - Curarsi ad arte!

Vieni a conosce I'arteterapia! Una esperienza per prendersi cura di sé in uno spazio protetto. L'arte
puo essere usata quando non si trovano le parole per esprimersi e fare emergere risorse utili a ri-

conoscerci. Non sono richieste competenze artistiche, solo la tua voglia di giocare con i materiali!
Laboratorio rivolto a rivolto a tutta la citta
Condotto Chiara Baldassarri

Prenotazione ed iscrizione obbligatoria.
Per Info e iscrizioni 329 0241560 - chiara.baldassarri3@gmail.com

Giovedi 26/09/2024

Arteterapia per “creare una storia dentro il cuore”

FAENZA (RA) -c/o Libreria Mellops - Corso Mazzini, 52/8 (nella corte di Palazzo Zanelli)

Ore 16.30/17.30 - Presentazione del libro “L’atelier sul Mare” di Rimako Horikawa - kira Kkira
edizioni

Presentazione del libro con intrecci di arteterapia per approfondire il testo e viverlo.
Presentazione rivolta a tutta la cittadinanza
Condotto da Anna Maria Taroni e Elena Rambaldi (editrice)

Prenotazione ed iscrizione obbligatoria entro mercoledi 25/09

Per Info e iscrizioni 335 1405838 (Nicoletta) - 0546/668406 (Libreria Mellops) - info@mellops.it
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‘ Venerdi 27/09/2024

Arteterapia per narrarsi attraverso forme e colori

FAENZA (RA) - c/o Shopping Center “La Filanda”- Via della Costituzione, 28

Ore 16.00/18.30 - La zebra ballerina

Un laboratorio per incontrare colori, musiche e storie della zebra ballerina che abita dentro di noi.
Invece di essere a strisce, potremmo scoprire che & perfino a pois e che la vita non & solo bianca o nera
ma ha mille sfumature! Un laboratorio di forme narrate e alfabeti ri-scoperti.

Laboratorio rivolto a bambini dai 5 anni, accompagnati da un adulto di riferimento
Condotto da Anna Maria Taroni

Prenotazione ed iscrizione obbligatoria entro lunedi 23 /09
Disponibili due turni: 16.00/17.00 - 17.30/18.30
Per Info e iscrizioni 329 2251425 - annamaria@annamariataroni.it - www.annamariataroni.it

Sabato 28/09/2024

Arteterapia per sentirsi accolti
BOLOGNA (BO) - Sharazad Centro Culturale Bologna - Via Mascarella, 12 - www.sharazad.org
Ore 15.00/18.00 - RelazionARTI. Il gioco che cura
Uno spazio aperto e accogliente per sperimentare ed esprimersi liberamente attraverso 1'utilizzo dei
materiali artistici. Costruisci la tua stanza delle meraviglie: immagina, gioca e crea! Cosa succedera?
Laboratorio rivolto a famiglie, bambini, adulti, nonni e caregiver di tutte le eta.
Conducono Virginia Ninni e Chiara Fronticelli Baldelli

Prenotazione obbligatoria entro il 25/09/2024

Per Info e iscrizioni 320 2831920 - 3206663269 - virginia.ninni88@gmail.com

Domenica 29/09/2024

Arteterapia per nutrirsi
CASTEL SAN PIETRO TERME (BO) - Via San Giorgio 4116
Ore 16.30/18.30 - NATURart
Ingredienti del giorno: creativita, materiali artistici e naturali, paesaggio circostante. Porta con te un
pizzico di curiosita per dar vita ad una ricetta che promuove il benessere...in che modo? Vieni a
scoprirlo in un atelier all'aperto!
Laboratorio rivolto ad adulti (max 8 persone)
Condotto da Elena Spataro
Prenotazione obbligatoria, max 8 partecipanti, iscrizioni entro il 28/09/24
Per Info e iscrizioni elena.spataro.at@gmail.com - 328 6239890
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