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Associazione Pr ionale Italiana Ar peuti

In occasione della giornata Europea dell'Arteterapia A.P.LAr.T. , Associazione Professionale Italiana
Arteterapeuti - Regione Emilia Romagna, promuove alcuni eventi gratuiti allo scopo di far conoscere la
disciplina, i suoi campi di applicazione e il percorso formativo per svolgere la professione

Programma degli eventi gratuiti presenti in Emilia Romagna

@ MAKTEDI 19 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per ricominciare a sognare
BOLOGNA (BO) - Cortile interno dell'Istituto Suore Francescane dell'Immacolata Concezione - Via
Santa Margherita 12
Ore 20.45/23.00 - STELLE ALL’ORIZZONTE
Atti creativi e frammenti di luce per sperimentare insieme movimento, musica e arteterapia.
Laboratorio per adulti condotto da Maria Vittoria Cassanelli
Prenotazione obbligatoria entro il 16/09 (min 8 max 15 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 320 3450927 - mavi.arttherapy@gmail.com

@ GIOVEDT 2! SETTEMBKE 2023

Arteterapia per prendersi cura di sé in un contesto naturale
CASTEL SAN PIETRO TERME (BO) - Via San Giorgio 4116
Ore 16.30/18.30 - NATURARTE
L’esplorazione sensoriale, l'offerta degli elementi naturali e dei materiali artistici ci accompagneranno in
questo breve viaggio creativo... e il paesaggio circostante come cornice dell’atelier.
Laboratorio per adulti condotto da Elena Spataro
Prenotazione obbligatoria entro il 19/09 (min 3 max 8 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 328 6239890 - elena.spataro.at@gmail.com

@ ARATO 23 SETTEMBRE 2023

Arteterapia per la crescita della consapevolezza attraverso l'espressione creativa

MODENA (MO) - Centro Anziani e Orti San Agnese e San Damaso - Stradello Medici Caula, 25
Ore 10.30/12.00 - S'IO FOSSI ALBERO... O IL CERCHIO DELLA VITA
Laboratorio di Arteterapia per esprimerci creativamente in una narrazione simbolica di noi stessi a partire
dal tema dell’albero.
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Lucia Barbieri (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 333 6882133 - lucia_barb@libero.it
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SABATO 25 SETTEMBRE 2023

Arteterapia per... la sostenibilita ambientale

MODENA (MO) - Centro Anziani e Orti San Agnese e San Damaso - Stradello Medici Caula, 25
Ore 15,00/16,30 - MADRE TERRA
Laboratorio di Arteterapia per esprimere creativamente le proprie emozioni, attraverso la manipolazione di
materiali plastici e la scrittura, a partire dall’ascolto di un brano musicale legato alla Madre Terra
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Patrizia Baldini (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 347 0710233 - baldini.arteterapia@gmail.com

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023

Arteterapia per ritrovarsi
BOLOGNA (BO) - in Via Gino Onofri 4a
Ore 10.00/11.00 SCARABOCCHIAMO
Laboratorio per scoprire cosa puo svelare uno scarabocchio: un gruppo genitori o nonni (max.10) e un
gruppo con i bambini/figli (max.10)... con sorpresa finale!
Ore 11.30/12.30 COLLAGE DA PAURA!
Laboratorio per persone con malattie croniche (max. 20)
Ritroviamoci in un ambiente raccolto per esprimere e condividere le proprie emozioni riguardo quello che la
malattia porta con sé attraverso le immagini create con la tecnica del collage, in un gruppo protetto.
Laboratori condotti da Alessandra Villa e Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria entro il 22/09.
Per info ed iscrizioni: 347 4747820 - fabienne.artherapy@gmail.com

Arteterapia per celebrare il quotidiano

FORLI (FC)- c/o Associazione Essere Con in Via Lazzaretto 29/A - www.esserecon.it
Ore 18.00/19.00 - SELF-PORTRAIT
Il laboratorio sara 1'occasione per toccare con mano che cos'é I'Arteterapia, costruire delle piccole istantanee
utilizzando varie tecniche artistiche e catturare il momento presente. Come mi sento ora? Cosa mi
rappresenta? Immagina e poi....Crea!
Laboratorio rivolto a tutta la cittadinanza condotto da Chiara Baldassarri
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 393 290241560 - chiara.baldassarri3@gmail.com

Arteterapia per riconoscere la forza nascosta dietro le proprie fragilita attraverso i materiali.

MODENA (MO) - ¢c/o Progetto Lavoratorio -Via Munari, 14
Ore 9.00/11.00 - “LA FORZA DELLA FRAGILITA”
La vita ci propone quotidianamente delle esperienze, alcune assumono le tonalita di prove dure e spossanti
facendo emergere la fragilita piu della forza, eppure & grazie a quella fragilita che possiamo riscoprire forza e
coraggio (agire con il cuore). Diamole forma attraverso i materiali artistici.
Laboratorio per adulti condotto da Linda Rosaria Faggiano
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 335 7071838 - Irosaria.faggiano@gmail.com
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DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023

Arteterapia per la crescita della consapevolezza

MODENA (MO) - Parco Amendola, in caso di pioggia alla Caritas di via dei Servi,18
Ore 10,30/12,00 - S’IO FOSSI ALBERO... O IL CERCHIO DELLA VITA
Laboratorio di Arteterapia per esprimerci creativamente in una narrazione simbolica di noi stessi a partire
dal tema dell’albero.
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Lucia Barbieri (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 333 6882133 - lucia_barb@libero.it

Arteterapia per crescere, conoscere, creare
MODENA (MO) - Parco Amendola, in caso di pioggia alla Caritas di via dei Servi,18
Ore 15.00/16.30 CADONO LE FOGLIE D'AUTUNNO
Il ciclo della natura ci offre la possibilita di dare forma ai tanti volti che i bambini potranno vedere nelle foglie
che cadono.
Laboratorio per bambini condotto da Linda Rosaria Faggiano
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 335 7071838 - Irosaria.faggiano@gmail.com

Arteterapia per-... la sostenibilita ambientale

MODENA (MO) - Parco Amendola o, in caso di pioggia, alla Caritas di via dei Servi, 18
Ore 15,00 /16.30 - MADRE TERRA
Laboratorio di Arteterapia per esprimere creativamente le proprie emozioni, attraverso la manipolazione di
materiali plastici e la scrittura, a partire dall’ascolto di un brano musicale legato alla Madre Terra.
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Patrizia Baldini (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 347 0710233 - baldini.arteterapia@gmail.com
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@ MAKTEDT 26 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per scoprire nuove forme e relazioni

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini 28
Ore 15.30/17.00 - SCARABOCCHIAMO
Divertiamoci a sperimentare cosa puo nascere da uno scarabocchio e lasciamoci stupire dalle forme che
emergono. Due gruppi, uno per Genitori/Nonni/Caregiver (condotto da Silvia Meneghello) e uno per Bambini
(condotto da Fabienne Carbone), per meravigliarsi di cosa puo emergere da un gesto spontaneo. Cosa
succedera?
Laboratorio per bambini (5/11 anni) e Genitori/nonni/caregiver condotto da Silvia Meneghello e
Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria (min 3 max 8 partecipanti) entro il 24/09.
Per info ed iscrizioni: 334 5851090 - silvia.meneghello@gmail.com

Arteterapia per ri-scoprire e valorizzare le proprie risorse

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini 28
Ore 17.45/19.45 - "PER FARE TUTTO CI VUOLE UN FIORE..."
Prendiamo spunto dalla natura, maestra di vita, e utilizziamo i materiali artistici per ricontattare risorse e
potenzialita, farle germogliare e crescere, per nutrire l'innata creativita e farne un’alleata nella ricerca del
benessere e di una sempre piu soddisfacente qualita di vita.
Laboratorio per adulti aperto anche a chi opera in ambito socio-educativo, medico-sanitario,
interculturale, nella relazione d’aiuto, educatori e docenti condotto da Silvia Meneghello
Prenotazione obbligatoria (min 3 max 10 partecipanti) entro il 24/09.
Per info ed iscrizioni: 334 5851090 - silvia.meneghello@gmail.com

Arteterapia per sentire le emozioni

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini 28
Ore 17.45/19.30 - SENTIAMO.
Le risorse creative dei professonisti della relazione d’aiuto. L'arte delle cura.
Laboratorio per docenti, educatori, operatori socio-sanitari, ecc. condotto da Elena Spataro
Prenotazione obbligatoria (max 8 partecipanti) entro il 24/09.
Per info ed iscrizioni: 328 6239890 - elena.spataro.at@gmail.com

Arteterapia per rappresentare la propria malattia cronica e quello che porta con sé

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - via Mazzini 28
Ore 18-19.30 - COLLAGE DA PAURA!
Ritroviamoci in un ambiente raccolto per esprimere e condividere le proprie emozioni in un gruppo protetto
attraverso le immagini create con la tecnica del collage.
Laboratorio per adulti con malattie croniche condotto da Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria (max 8 persone) entro il 24/09.
Per info ed iscrizioni: 347 4747820 - fabienne.artherapy@gmail.com
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@ MERCOLEDT 27 SETTEMBRE 2023

Arteterapia per prendersi cura delle fragilita nei contesti educativi, clinici, di disagio e discriminazione
BOLOGNA (BO) - c/o Ciofs Fp/Er, Via Jacopo della Quercia, 4
Ore 10.30/12.30 - “GETTA UN SEME E LA TERRA TI PORGERA UN FIORE.” (K. GIBRAN)
Che cos’e l'arteterapia? Che cosa Non e? Come puo integrarsi con la mia attivita professionale, offrire
supporto alla mia utenza, ampliare e rendere piu efficaci percorsi e progetti di cura e benessere?
Incontro teorico-esperienziale rivolto a chi lavora con persone fragili in diversi contesti: socio-
educativo, medico e sanitario, interculturale, nella relazione d’aiuto, psicologi e psichiatri, educatori,
docenti... condotto da Silvia Meneghello
Prenotazione obbligatoria (min 4 max 15 persone) entro il 25/09.
Per info ed iscrizioni: 334 5851090 - silvia.meneghello@gmail.com

Arteterapia per ri-scoprire e valorizzare le proprie risorse
BOLOGNA (BO) - Studio Privato, Via Mazza, 8
Ore 18.00/20.00 - "PER FARE TUTTO CI VUOLE UN FIORE..."
Prendiamo spunto dalla natura, maestra di vita, e utilizziamo i materiali artistici per ricontattare le nostre
risorse e potenzialita, farle germogliare e crescere, per nutrire la nostra innata creativita e farne un’alleata
nella ricerca del nostro benessere e di una sempre piu soddisfacente qualita di vita.
Incontro per adulti condotto da Silvia Meneghello
Prenotazione obbligatoria (min 3 max 5 persone) entro il 25/09.
Per info ed iscrizioni: 334 5851090 - silvia.meneghello@gmail.com

Arteterapia per riscoprire le proprie risorse

FAENZA (RA) - c/o Studio Filodendro - Piazza XI Febbraio 4/4, 1° piano.
Ore 18.00/20.00 - LA FORZA DI RI-NASCERE
Dopo lo stravolgimento dell’alluvione, un momento prezioso per fermarsi, cercare, mettere a fuoco le proprie
risorse per poi ripartire. Un workshop per sperimentare la forza nutriente e generativa dell’Arteterapia.
Laboratorio per adulti condotto da Anna Maria Taroni
Prenotazione obbligatoria entro martedi 26/09.
Per info e iscrizioni: 329 2251425 - annamaria@annamariataroni.it

Arteterapia per ricomporsi attraverso i materiali artistici, riconoscendo le risorse che ci abitano

MODENA (MO) - ¢c/o Progetto Lavoratorio -Via Munari, 14
Ore 20.30/22.00 - “L’ARTE DI RICOMPORSI”
Essere caregiver di persone fragili significa, per molti, aver attraversato momenti nei quali siamo andati in
pezzi; pezzi che abbiamo rimesso insieme in una forma nuova. In questo spazio dedicato alla cura di sé,
osserveremo la nuova forma che abbiamo dato a quei pezzi e quali risorse quotidianamente ci consentono di
trasformarla.
Laboratorio per familiari di persone fragili condotto da Linda Rosaria Faggiano
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 335 7071838 - Irosaria.faggiano@gmail.com
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GIOVEDT 28 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per stupirsi e scoprire nuove possibilita

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini 28
Ore 16.30/18.00 - "IMMAGINIAMO"
Cosa puo nascere da nuove combinazioni tra immagini, parole, forme e colori? Liberiamo la fantasia per
creare nuovi scenari, stupirci di nuovi punti di vista, sperimentare nuove prospettive, fare emergere
potenzialita e creativita. Il tutto pero...Divertendoci!
Laboratorio per adolescenti condotto da Silvia Meneghello
Prenotazione obbligatoria (min 3 max 8 partecipanti) entro il 26/09.
Per info ed iscrizioni: 334 5851090 - silvia.meneghello@gmail.com

Arteterapia per presentarsi e rappresentarsi attraverso la tecnica artistica del collage.
BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini, 28
Ore 16.30/18.00 - COLLAGIAMO
Divertiamoci a scoprire cosa possono raccontare le immagini e lasciamoci stupire dalle nuove forme.
Due gruppi, uno per Genitori/Nonni/Caregiver (di Elena Spataro) e uno per bambini (di Fabienne Carbone),
per meravigliarsi di cio che puo emergere dalle creazioni. Cosa succedera?
Laboratorio per Genitori/Nonni/Caregiver e Bambini, condotto da Elena Spataro e Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria entro il 24/09 (min 3, max 8 partecipanti a gruppo).
Per info ed iscrizioni: 328 6239890 - elena.spataro.at@gmail.com

Arteterapia per sperimentarsi

BOLOGNA (BO) - L'Autre Atelier - ¢/o Oca Verde - Via San Felice 116/C
Ore 17.00/18.30 - ESSERE IN ARTE.
L’incontro con la pittura, i colori e la creta costituisce per il bambino indubbiamente un’esperienza gioiosa.
Disegnare, dipingere o costruire sono processi nei quali il bambino fonde elementi diversi dal suo ambiente
per ottenere un tutto nuovo e significativo.
Laboratorio per bambine e bambini dai 5 ai 7 anni condotto da Lucrezia Maggiore
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 327 4404172 - lautreatelier42@gmail.com

Arteterapia per esplorare e capire meglio se stesse

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini, 28
Ore 18.30-20.00 - RITRATTO DI DONNE
Di solito, il mondo esterno vede solo una parte di noi: quella esterna. Ma come stiamo in realta? Cosa
proviamo? Quest'esperienza porta a guardarsi dentro ed esprimere i propri pensieri ed emozioni. Pronta ad
abbracciare tutto cio che sei?
Laboratorio per donne di tutte le eta, condotto da Fabienne Carbone
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 347 4747820 - fabienne.artherapy@gmail.com

Arteterapia per sognare in grande

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini, 28
Ore 18.30-20.00 - LUMINOSI PROGETTISTI DI MONDI
Un tempo per sé in cui creare e condividere le proprie risorse, sognare insieme orizzonti nuovi.
Laboratorio per adolescenti e giovani adulti dai 16 ai 25 anni condotto da Maria Vittoria Cassanelli
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 3203450927 - mavi.arttherapy@gmail.com
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GIOVEDT 28 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per incontrarsi attraverso la liberta d'espressione

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini 28
Ore 18.30/20.00 - INCONTRIAMOCI
Uno spazio accogliente e colorato, che vi permettera di entrare in contatto con materiali artistici di differenti
qualita, per vivere un'esperienza creativa, insieme.
Laboratorio per coppie di adulti condotto da Elena Spataro
Prenotazione obbligatoria (max 8 partecipanti) entro il 24/09.
Per info ed iscrizioni: 328 6239890 - elena.spataro.at@gmail.com

Arteterapia per crescere tra identita e creativita

REGGIO EMILIA (RE) - c/o Biblioteca Santa Croce - Villa Cougnet, Via Adua, 57
Ore 17.30 - FACCIA A FACCIA CON L'ARTE TERAPIA
Presentazione del progetto "In-quiete. Arte terapia in Biblioteca”: laboratori di arteterapia rivolti alle Scuole
Primarie di Reggio Emilia dove sono stati utilizzati materiali stimolo provenienti da opere di Arte Irregolare,
albi illustrati e silent book.
L’'incontro pubblico di presentazione é rivolto ad insegnanti, educatori, professionisti della relazione
d'aiuto e tutta la cittadinanza ed e condotto da Maria Agnese Menozzi e Silvia Rosini
Non occorre la prenotazione.
Per info: Agnese 333 8618055 - agnesemenozzi@tiscali.it - Silvia 334 1133062 - rosini.silvia@gmail.com

VENERDT 29 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per trovare se stessi nella relazione con gli altri

CALDERARA DI RENO (BO) - Casa delle Abilita - Via I. Alpi, 6
Ore 15.00/17.30 - TROVARE LA BELLEZZA DEL PROPRIO SENTIRE
Un incontro tra le diverse soggettivita ed emozioni, usando colori, parole, disegni.
Laboratorio per adulti dai 25 anni in su condotto da Augusto Ricca
Prenotazione obbligatoria entro il 27/09 (max 10 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 3209062119 - augustiamolo@gmail.com

Arteterapia per esprimersi liberamente insieme agli altri in uno spazio di condivisione giocosa e creativa.
CALDERARA DI RENO (BO) - Casa delle Abilita - Via I. Alpi, 6
Ore 18.00/20.00 - CONDIVIDIAMO
Divertiamoci a sperimentare cosa puo nascere da una libera traccia e lasciamoci stupire dalle forme che
emergono. Un momento di gruppo per meravigliarsi di cosa pud nascere dalla propria creativita. Cosa
succedera?
Laboratorio per tutti condotto a piu voci da Fabienne Carbone, Silvia Meneghello, Elena Spataro.
Prenotazione obbligatoria entro il 27/09.
Per info ed iscrizioni: 347 4747820 - fabienne.artherapy@gmail.com
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SABATO 50 SETTEMBRE 2025

Arteterapia per trovare se stessi nella relazione con gli altri

BOLOGNA (BO) - Casa Lavoro Donne Cieche - Via Mazzini, 28
Ore 16.45/19.00 - TROVARE LA BELLEZZA DEL PROPRIO SENTIRE
Un incontro tra le diverse soggettivita ed emozioni, usando colori, parole, disegni.
Laboratorio per adulti dai 25 anni in su condotto da Augusto Ricca
Prenotazione obbligatoria entro il 27 /09 (max 10 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 320 9062119 - augustiamolo@gmail.com

Arteterapia per Svelare il Potenziale Creativo

CALDERARA DI RENO (BO) - L'autre Atelier - Casa delle Abilita - Via I. Alpi, 6
Ore 10.30/12.30 e 15.00/18.00 - ARTE COME TERAPIA
Grazie all'opportunita di poter interagire con i materiali artistici, si entrera in contatto con il proprio
immaginario interiore, sperimentando in prima persona la profondita e la potenza di questo linguaggio a
mediazione non verbale.
Laboratorio rivolto a tutte e tutti coloro che lavorano accanto a fragilita: personale socio-sanitario,
educatori, psicologi, personale docente, e altri liberi professionisti condotto da Lucrezia Maggiore.
Prenotazione obbligatoria (max 8 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 327 4404172 - Lautreatelier42@gmail.com

Arteterapia per uscire dal guscio
CALDERARA DI RENO (BO) - Casa delle Abilita - Via I. Alpi, 6

Ore 18.00/20.00 - OUT OF THE BOX

Esplorare forme e colori per compiere il viaggio da sé agli altri, crescendo.

Laboratorio per bambini dai 6 agli 11 anni condotto da Maria Vittoria Cassanelli
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 3203450927 - mavi.arttherapy@gmail.com

Arteterapia per prendersi cura di sé in un contesto naturale

CASTEL SAN PIETRO TERME (BO) - Via San Giorgio 4116
Ore 16.30/18.30 - NATURARTE
L’esplorazione sensoriale, 'offerta degli elementi naturali e dei materiali artistici ci accompagneranno in
questo breve viaggio creativo... e il paesaggio circostante come cornice dell’atelier.
Laboratorio per adulti condotto da Elena Spataro
Prenotazione obbligatoria entro il 28/09 (min 3 max 8 partecipanti).
Per info ed iscrizioni: 328 6239890 - elena.spataro.at@gmail.com

Arteterapia per la crescita della consapevolezza attraverso l'espressione creativa

MODENA (MO) - ¢/o Caritas di via dei Servi,18
Ore 10.30/12.00 - S’I0 FOSSI ALBERO... O IL CERCHIO DELLA VITA
Laboratorio di Arteterapia per esprimerci creativamente in una narrazione simbolica di noi stessi a partire
dal tema dell’albero.
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Lucia Barbieri (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 333 6882133 - lucia_barb@libero.it
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@ $ARATO 30 SETTEMBKE 2023

Arteterapia per... la sostenibilita ambientale

MODENA (MO) - ¢/o Caritas di via dei Servi,18
Ore 15,00 /16.30 - MADRE TERRA
Laboratorio di Arteterapia per esprimere creativamente le proprie emozioni, attraverso la manipolazione di
materiali plastici e la scrittura, a partire dall’ascolto di un brano musicale legato alla Madre Terra.
Laboratorio aperto a tutti, dai 15 ai 99 anni condotto da Patrizia Baldini (max 12 partecipanti)
Prenotazione obbligatoria. Per info ed iscrizioni: 347 0710233 - baldini.arteterapia@gmail.com




